
Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
детского сада №39 комбинированного вида 

Колпинского района Санкт-Петербурга 

 
Аннотация 

крабочей программе 

педагогов среднейгруппы общеразвивающей 

направленности «Почемучки» 

Старцевой Е.А., Шиковой Н.В. 

 
Рабочая программа - документ, определяющий в соответствии с региональном 

компонентом, с приоритетным направлением ГБДОУ основное содержание образования, 
объем знаний, умений, который предстоит освоить воспитанникам в специфичных видах 
детских деятельностей в соответствии с возрастом – (4-5 лет). 

Рабочая программа составлена в соответствии с Образовательной программой 
дошкольного образования, разработанной ГБДОУ № 39, Положением о рабочей 
Программе педагога и предназначена для работы с детьми в группе среднего возраста 
«Почемучки». 

Целирабочейпрограммы: 
- Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности 
- Всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями 
- Подготовкак жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 
Исходяизпоставленнойцели,формируютсязадачи: 
-Укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу жизни, развитие 

двигательной следующие задачи и гигиенической культуры детей; 
- Развитие гуманистической направленности отношения детей к миру, воспитание 

культуры общения, эмоциональной отзывчивости и доброжелательности к людям. 
- Развитие эстетических чувств детей, творческих способностей, эмоционально- 

ценностных ориентаций, приобщение воспитанниковк искусству и художественной 
литературе. 

- Развитие познавательной активности, познавательных интересов, 
интеллектуальных способностей детей, самостоятельности и инициативы, стремления к 
активной деятельности и творчеству. 

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных 
областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально- 
коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 

Впрограмме обозначены формы работы для построения педагогического процесса с 
выходом на соответствие выпускника ДОУ портрету выпускника, в соответствие с 
целевымиориентирами,прописаннымивФГОСДОиосновнойобразовательной программе. 

Целевой раздел содержит пояснительную записку рабочей программы группы. В 
пояснительную записку включены возрастные и индивидуальные особенности 
воспитанников средней группы, принципы подхода, описаны в целевом разделе, 
обеспечивают единство задач образовательного процесса, интеграцию образовательных 
областей. 

В содержательном разделе представлены общее содержание рабочей программы. 
Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, 
соответствуют основным положениям, возрастной психологии и дошкольной педагогикии 
обеспечивают единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, 
психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и 
личностных качеств детей, которые решаются интегрировано в ходе освоения всех 
образовательныхобластейнарядусзадачами,отражающимиспецификукаждой 



образовательной области: социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно - эстетическое развитие, физическое. 

Содержательный раздел включает модель организации образовательной 
деятельности, развернутое комплексно - тематическое планирование на учебный год, 
культурно - досуговая деятельность, форма взаимодействия сродителями, часть 
программы формируемая участниками общеобразовательными отношениями, 
региональный компонент. 

Организационный раздел содержит организацию образовательной деятельности, 
режимы дня пребывания детей в группе, систему культурно - оздоровительной работы, 
реализуемые образовательные технологии в группе, режим дня, организацию 
развивающей предметно-пространственной среды, программно-методическое обеспечение 
образовательного процесса. 

Срок реализации рабочей программы 1 год. 
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